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PAROLES DU DIRECTEUR

C’est en 1975 que j'ai commencé a faire de la “capoeira’, et dés le debut, je me
suis laissé séduire par ce mélange de lutte, de jeu, de danse et de rituel. Peu a peu,
mon corps se libérait du joug que lui avait si longtemps imposé mon esprit. A mesure
que la capoeira s’emparait de moi, desvisionsse formaient progressivement dans mon
inconscient. Jusqu’'au moment ou elles sont devenues plus nettes: I’ aventure d'un esclave
qui se libére (un corps esclave) en utilisant les forces primitives du jeu et rituel, ce qui
est ‘Chaine d'Or”’, un film de 1977.

COMMENTS BY THE DIRETOR

| began practicing the martial art of “capoeira” in 1975, and right from the start
became enthralled by this mix of fighting, dancing, play and ritual. Little by little my
body broke free from the burdensome yoke the mind had imposed on it. As the “capoeira”
took hold on me, strange visions welled up within my subconscious. Until finally the
whole thing took form: the adventure of a slave breaking loose (the body held bound),
thanks to the primal forces of play and ritual. “Cord of Gold"”, a film shot in 1977.

PALAVRAS DO DIRETOR

Em 1975 comecei a jogar capoeira, e desde o comego me deixei tomar por esta
mistura de luta, jogo, danga e ritual. Pouco a pouco o meu corpo se libertava do jugo
pesado que a mente por tanto tempo havia Ihe imposto. A medida que a capoeira tomava
conta de mim, visdes iam se formando no meu inconsciente. Até que vieram a tona:
a aventura de um escravo que se liberta (um corpo éscravo) valendo-se das forgas primiti-
vas do jogo e do ritual, “Cordao de Ouro”, um filme em 1977.

Antonio Carlos Fontoura
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“Esse cordao de ouro vai

manter teu corpo fechado

enguanto tu tiver coragem de

olhar dentro dos olhos dos teus inimigos.

um filme de
Antonio Carlos Fontoura

com

Nestor Capoeira
Zezé Motta
Jofre Soares
Antonio Pitanga
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