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VON WEGEN ,,SCHICKSAL"’
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Irene Rakowitz (48), Mutter von vier Kindern, lieR sich
nach 20 Ehejahren von ihrem Mann Richard scheiden,
um zu versuchen, auch einmal nach ihren eigenen Inter-
essen und Bedurfnissen zu leben und sich nicht dauernd
rechtfertigen zu mussen.

Irene lebt mit ihren beiden jiingeren Kindern, Astrid (14)
und Konstantin (8), von der Unterstiitzung des Sozial-
amtes in einem Betonhochhaus im Markischen Viertel.
Die beiden alteren Tochter Susanne (18) und Carmen
(17) haben sich bereits von zu Hause abgesetzt. In eige-
ner Wohnung steuern sie die baldige Ehe an.

Richard Rakowitz (54) wohnt seit der Scheidung im
gleichen Haus funf Stockwerke tiefer. Als Bergarbeiter
im Ruhrgebiet wurde er 1967 wahrend der Ruhrkohlen-
krise arbeitslos. Nach der Ubersiedlung der Familie
nach West-Berlin arbeitete er bei einer Baufirma als
Hilfsarbeiter im MV, bis er einen schweren Arbeits-
unfall erlitt, von dem er sich bisher nicht erholt hat.
Irene hat neben ihrer Hausarbeit viele Jahre als Teil-
zeitarbeiterin dazuverdient. Seit sie schwerbeschadigt
Ist, versucht sie vergeblich Arbeit zu finden. Im Gegen-
satz zu ihrem fruheren Ehemann, der sich hinter seinen
Hobbies versteckt und der alle Alltagszwange resignie-
rend als ,,schicksalhaft” hinnimmt, hat lrene die
Bedingungen und Abhangigkeiten des Alltags begriffen
und in diesem Zusammenhang erkannt, dal® man sich
wehren muR.

Vor der Kamera erzahlt sie mit aller Offenheit von den
Problemen, die sie mit sich und ihrer Familie hat. Sie
|13t sich in Streitgesprache ein mit ihrem geschiedenen
Mann und ihren Kindern und sieht getroffen mit an,
wie ihre beiden alteren Tochter — ganz besonders
Carmen — ihr manchmal mit haerfilltem Unverstand-
nis gegenuberstehen. .

Die jungste Tochter Astrid zeigt in dem Film eine deut-
liche Entwicklung: in der letzten Szene beschreibt sie,

was sie sichunter ,,Freiheit” vorstellt: eine eigene Woh-

nung ohne jedoch die Mutter abzuschreiben, eine Aus-
bildung und einen Beruf, in dem sie es schafft, Beruf
und Familie miteinander zu verbinden, einen Mann,
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der Verstandnis hat fur die Interessen der Frau — ein
Leben, das mehr Hoffnung und Perspektive hat als das
von lrene.

Helga Reidemeister:

Gewaltverhaltnisse in der Familie als Ausdruck von exi-
stenziellem Druck, verhinderter Liebesfahigkeit, Ein-
samkeit, wo eine Mutter nur Hausfrauenpflichten zu er-
fullen hat, wo andere Bediirfnisse untern Tisch fallen,
wo sie entsprechend heild laufen muRl —

der Mut, sich selbst damit zu konfrontieren und der
Versuch, aus dieser Alltagsnot herauszufinden, das
zeigt lrene Rakowitz, 48 Jahre, nach 20 Ehejahren von
dem Bergarbeiter Richard geschieden, Mutter von 4
Kindern —

weil sie sich nicht angepaldt hat, weil sie nicht aufge-
hort hat zu hoffen, dal? es fiir sie und ihre Kinder auch
anders sein kann.

Irene Rakowitz:

... deswegen habe ich ja den Film gemacht ... die mei-
sten Menschen sehen einfach nicht, dal® unser Familien-
problem kein Einzelproblem ist, was wir alle nun per-
sonlich verbockt oder verbrochen haben. Und daR es
verpont ist, etwas nach aullen dringen zu lassen, das ist
doch gewollt — weshalb werden wir denn erzogen:
. 5aq’ blo nichts von zu Hause!’* Familie ist absolut
tabu und das finde ich nicht richtig! ...
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Susanne: |k wuRlte, daRR det kommt, ik hab ihr gesagt,
Ik mach nich mit bei der ganzen Sache, weil mir das so
gegen den Strich gehtja — ... du, das is ne Familienatmo-
sphare, da hat kein Mensch wat drin zu suchen!

Irene: Wieso sagt die jetzt, was haben andere Leute mit
dem Film — oder was haben andere Leute in unserer
Familie zu suchen? Die sehen einfach nicht, dal unser
Familienproblem ja kein Einzelproblem ist, oder nicht
etwas ist, was wir alle verbockt oder verbrochen haben.
... Und dal} es verpont ist, etwas nach aullen dringen zu
lassen, das ist doch'so gewollt!

Helga: Ja aber du, wolltest doch versuchen —

Irene: Ich habe es versucht, zum Donnerwetter, und es
geht nicht! Mein Gott, ich alleine kann nicht gegen die
ganze Welt anrennen, kapierst du das nicht? ... Die gan-
ze Welt ist starker als ich alleine. Die ganze Welt ist star-
ker und die ganze Welt, unser ganzes System lauft nur
uber Gewalt.

Helga: Aber du hast ja hier ne Welt im Kleinen, deine
Familie und da bist du doch ein ganz starker Faktor
uber Gewalt oder nicht Gewalt.

Irene: Hor mal, entschuldige mal bitte, Helga, du bist
aber nicht mit deinen Kindern auf einer einsamen Insel,
sondern die werden von so viel aulleren Einflussen jeden
Tag uberschuttet. Glaubst du, dall das keine Wirkung
auf die Kinder hat? Und letzten Endes haben sie ja ge-
sehen, wo ich mit Gewaltlosigkeit hingekommen bin,
namlich nirgends ...

Helga: Wie soll das weitergehen?

Irene: Ich bin nicht mehr das geduldige Schaf, das
Lamm, zu dem ich erzogen worden bin im Kloster usw.
... Hatt ich, beim ersten Schlag, den ich von Richard
gekriegt hab, das Nachstbeste genommen, ihm auf sei-
nem Kopf zerballert, dann hatte das wahrscheinlich
aufgehort. Dann hatte er gemerkt, aha, da is ja ne
Gegengewalt. Mit deiner bloden Liebe da, oder wie der
Krempel heil3t, damit lald ich mich totschlagen, weil ich
liebevoll bin ...

Helga: Ja, was erzahlst du deinen Kindern, daR sie bei-
zeiten ihrem Mann auf den Kopf schlagen sollen?
Irene: Nein. — Das werden sie selber entscheiden eines
Tages. Aber hoffentlich sind sie so pfiffig, daR sie nicht
das mit sich treiben lassen, was ich mit mir hab treiben
lassen ...

... Das hab ich als wichtigstes Anliegen in der Kinderer-
ziehung sowieso betrachtet. Kinder so zu erziehen, dal
sie Liebe spuren und geben konnen. Das ist das wichtig-
ste fur menschliche Beziehungen. Und wenn meine Kin-
der in der Lage sind, heute iberall aufzumotzen, sich
durchzusetzen, zu kritisieren, sogar auch mich — so
hart das auch ist, trotzdem Gott sei Dank — , dann
haben sie das meiner freien Erziehung zu verdanken.

Dokumentarfilm mit Irene Rakowitz
und ihrer Familie

Regie: Helga Reidemeister
Kamera: Axel Brandt

Ton: Katharina Geinitz
Schnitt: Elisabeth Forster
Produktionsleitung: Ursula Ludwig

16 mm, schwarz/weil3, Lichtton, 117 Minuten
FBW: Besonders wertvol|

Eine Co-Produktion des Literarischen Collo-
quiums Berlin mit der Deutschen Film- und
Fernsehakademie Berlin und dem ZDF, Mainz

Biofilmographie

Helga Reidemeister, geb. 1940 in Halle/Saale,
1959 Abitur, 1961 - 85 Hochschule fiir Bil-
dende Kunste Berlin, Malerei, 1973 - 74 So-
zialarbeit im Markischen Viertel, 1973 -77
Studium DFFB, Veroffentlichungen von Ge-
sprachen mit Arbeitern im Markischen Viertel
in Kursbuch 25, 27 und 37 und bei Rowohlt
,~Jetzt reden wir — Betroffene des Markischen
Viertels"”, ,Wohnste sozial, haste Qual’’ (1971)

1977 Der gekaufte Traum (Studienarbeit 74-77)
1978 Von wegen ,Schicksal’ (AbschluRfilm
DFFB)
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Presse-Ausziige

... einer der radikalsten und aufwuh-
lendsten. Filme des diesjahrigen Pro-
gramms. (Karl Saurer, Kolner Stadt-
anzeiger)

Wenn gut ist, was beunruhigt, ver-
stort und verunsichert, dann war
dies ein aulergewohnlich guter
Film: das Protokoll einer Berliner
Arbeiterfamilie aus dem Markischen
Viertel, die das weithin gultige Mot-
to,,Familienprobleme gehoren nicht
nach draullen” ins krasse Gegenteil
verkehrte, die den angestauten Hal3,
die Neurosen, die Zwange nach 20
Jahren Ehe und Nebeneinanderle-
ben vor der Kamera austrug, aus-
schrie, ausweinte ...

So wichtig kompromilRlose Ehrlich-
keit und Privatheit vor der Kamera
sind (in einem Programm-,Umfeld’,
das oft verlogen und offizids ist —)
oft filhlte man sich als Betrachter
dieser radikalen, fast schon profes-
sionellen SelbstentbloBung an der
Grenze des Ertraglichen und der Fa-
milie — trotz allem — entfremdet.
Vielleicht hatte diese Unsicherheit
abgebaut werden konnen, wenn die
Rolle der Filmemacherin in dieser
Familie und ihr Anteil an der Doku-
mentation deutlicher geworden wa-
ren. (Cornelia Bolesch, Siiddeutsche
Zeitung)

- Wirklichkeit sind.

In ihrer Familiendokumentation
,von wegen ,Schicksal’ ** (ZDF)
prasentierte die Berliner Regissseu-
rin Helga Reidemeister ein Muster-
beispiel dafur, wo die Starke eines
Dokumentar-Filmes liegen kann:
der Zuschauer mull sich mit den
Problemen wirklich existierender
Personen auseinandersetzen — und
das unter dem beunruhigenden Ge-
sichtspunkt, dal} die gezeigten Bil-
der nur ein kleiner Ausschnitt einer
besturzenden, aber weitergehenden
(Vivian Naefe,
Abendzeitung)

Der fesselnde Dokumentarfilm
,,Von wegen ,Schicksal’ ** halt den
langen Weg aus der Unfreiheit einer
Ehe der heute achtundvierzigjahri-
gen Ilrene Rakowitz fest — einen
Weg, der noch langst nicht in die
Freiheit gefuhrt hat, aber mit viel
Anstrengung zu etwas Besserem ...
Und man spurt gerade auch da, dald
Irene Rakowitz ebenso Autorin des
Films ist wie die Regisseurin; fur
das Drehbuch zeichnen beide ge-
meinsam, und Helga Reidemeister
betont, dal} fur lrene die Arbeit oft
grol3er war und noch lange nicht zu
Ende, wenn das Filmteam zusam-
menpacken konnte. (Verena Zim-
mermann, Basler Zeitung)

Die aullerordentliche Bedeutung
des Films ,,Von wegen ,Schicksal’ *

Basis-FilmVerleih GmbH Guntzelstr. 60 1000 Berlin 31 Tel. 030/853 30 35

sehe ich darin, dalR sich hier eine
Arbeiterfrau schonungslos offen-
bart, um anderen Menschen, die sich
iIn einer ahnlichen Situation befin-
den, Mut zu machen, sich selbst
und die bestehende gesellschaftliche
Situation in Frage zustellen. Vor al-
lem, so betonte Ilrene R., sollten
Ehepaare uber ihre Situation reden,
um die Unterdruckungsmechanis-
men herauszufinden, mit denen sie
es taglich zu tun haben ...

Mit ,,Von wegen ,Schicksal’ ** hat
Helga Reidemeister dem Dokumen-
tarfilm hierzulande neue Wege auf-
gezeigt, um die soziale Wirklichkeit
hautnah an den Zuschauer heran-
bringen zu konnen. In diesem Sinne
gehort dieser Film zu den ganz we-
nigen Werken, an denen die kunfti-
gen Arbeiten anderer Dokumentari-

sten gemessen werden sollten. (Ha-
rald Budde, Welt der Arbeit)
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